
PRZEWIDUJ
• �ZAPEWNIJ OPIEKĘ 

Zadbaj o to, aby dziecko zawsze było z kimś, komu ufasz. Małego dziecka nie spuszczaj z oczu.

• �BUDUJ DOBRE RELACJE 
Postaraj się, aby dziecko szukało pomocy i zrozumienia u Ciebie, a nie u obcych.

• �UCZ ODPOWIEDZIALNOŚCI 
Wymagaj, aby dziecko informowało Cię, gdzie przebywa, szczególnie gdy zmienia 
wcześniejsze plany.

• �UCZ ODPOWIEDNICH ZACHOWAŃ I REAKCJI 
Naucz dziecko ostrożności wobec obcych. Uczul, by nie podawało swoich danych,  
w tym imienia, przypadkowej osobie



REAGUJ
• �ZACHOWAJ SPOKÓJ I SPRAWDŹ NAJBLIŻSZĄ OKOLICĘ 

Rozejrzyj się uważnie, sprawdź miejsca potencjalnie niebezpieczne.

• �POWIADOM POLICJĘ – Zadzwoń pod numer 997  
Opisz okoliczności zdarzenia i wygląd dziecka (cechy charakterystyczne).

• �SPRAWDŹ ZNAJOMYCH 
Sprawdź, czy dziecko nie przebywa u kolegów, znajomych czy rodziny.

• �PRZYGOTUJ ZDJĘCIE 
Pomocny będzie aktualny wizerunek dziecka w dowolnej formie, np. zdjęcia z telefonu.


